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ВВЕДЕНИЕ
1 Цели и задачи дисциплины

Цели освоения дисциплины заключаются в формировании у обучающихся   профессиональных компетенций установленных   ФГОС   ВО в области изучения этики и конфликтологии семейных отношений;   формирования представления об организации работы с семьей и оказания помощи в социальной сфере в единстве  фундаментальных  и  прикладных  социально-психологических  проблем,  а  также  в  области практических применений. 

1.2 Задачи дисциплины

Задачами дисциплины являются:

- формирование базовых знаний об этике и конфликтологии семейных отношений: цели, задачи, отличительные признаки, перспективы развития; историческом развитии концепции семьи как социальной системы; основные направления работы с семьей.

- развитие навыки управления семейными конфликтами. 

- формирование навыков использования методов диагностики и коррекции семейных отношений; разрешения конфликтных ситуаций в семье.

2. Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям (семинарам)

Семинарское занятие подразумевает два вида работ: подготовку сообщения на заданную тему и участие в обсуждении проблемы, затронутой сообщением. Сообщение не являет​ся принципиальным моментом семинара, будучи только провокацией, катализатором следую​щего за ним обсуждения. Сообщение должно занимать по времени не более 3 – 5 минут.

Основной вид работы на семинаре – участие в обсуждении проблемы. Принципиальной раз​ницы между подготовкой сообщения и подготовкой к обсуждению не существует. Отличие состоит в более тщательной работе с готовым материалом – лучшая его организация для по​дачи аудитории.

Подготовка к практическому (семинарскому) занятию начинается с тщательного ознакомления с условиями предстоящей работы, т. е. с обращения к планам семинарских занятий.

Определившись с проблемой, привлекающей наибольшее внимание, следует обратиться к ре​комендуемой литературе. Имейте в виду, что в семинаре участвует вся группа, а потому зада​ние к практическому занятию следует распределить на весь коллектив. Задание должно быть охвачено полностью и рекомендованная литература должна быть освоена группой в полном объёме.

Для полноценной подготовки к практическому занятию чтения учебника крайне недостаточно – в учебных пособиях излагаются только принципиальные основы, в то время как в монографиях и статьях на ту или иную тему поднимаемый вопрос рассматривается с разных ракурсов или ракурса одного, но в любом случае достаточно подробно и глубоко. Тем не ме​нее для того, чтобы должным образом сориентироваться в сути задания, сначала следует ознакомиться с соответствующим текстом учебника – вне зависимости от того, предусмотре​на ли лекция в дополнение к данному семинару или нет. Оценив задание, выбрав тот или иной сюжет, и подобрав соответствующую литературу, можно приступать собственно к под​готовке к семинару.

Работа над литературой, статья ли это или монография, состоит из трёх этапов – чтения работы, её конспектирования, заключительного обобщения сути изучаемой работы.

Тщательная подготовка к семинарским занятиям, как и к лекциям, имеет определяющее значение: семинар пройдёт так, как аудитория подготовилась к его проведению. Само​стоятельная работа – основа, на которой держится вся подготовка к изучаемой дисциплине.

Готовясь к практическим занятиям, следует активно пользоваться справочной литературой: энциклопедиями, словарями, альбомами схем и др. Владение понятийным аппаратом изучаемого курса является необходимостью, это ваш словарный запас, и без общих значений мы, разноязыкие, ни о чём договориться не сможем.

Вот несколько правил, необходимых для эффективной работы на семинарских занятиях:

- на семинар желательно являться с запасом сформулированных идей, хорошо, если они бу​дут собственного производства; если вы собираетесь пользоваться чужими формулировками, то постарайтесь в них сориентироваться как можно лучше;

- если вы что-то решили произнести на семинаре, то пусть это будет нечто стоящее – не следует «сотрясать воздух» пустыми фразами;

- выступления должны быть по возможности компактными и в то же время вразумительны​ми, не занимайте эфир надолго. Старайтесь не перебивать говорящего, это некорректно;

- замечания, возражения и дополнения следуют обычно по окончании текущего выступле​ния.

На семинаре идёт не проверка вашей подготовки к занятию (подготовка есть необходимое условие), но степень проникновения в суть материала, обсуждаемой проблемы. Поэтому беседа будет идти не по содержанию прочитанных работ; преподаватель будет ставить проблемные вопросы, не все из которых могут прямо относиться к обработанной вами ли​тературе.

Вышеприведённая процедура должна практиковать​ся регулярно – стабильная и прилежная работа в течение семестра суть залог успеха на сессии.
  Методические указания к написанию контрольной работы

В процессе изучения дисциплины студент готовит письменную контрольную работу (согласно учебному плану). При написании работы необходимо проявить навыки самостоятельной работы, показать умение пользоваться литературными источниками, директивными документами, фактическим материалом. Содержание работы необходимо излагать своими словами, логически последовательно. 

Начинать работу надо с тщательного изучения методических рекомендаций по изучаемой дисциплине. Далее надо подобрать необходимую литературу. В процессе написания работы можно привлечь дополнительную литературу, более углубленно рассматривающую различные аспекты темы. В случае затруднения в выборе литературы можно обратиться за консультацией к преподавателю. 

Обязательной является предварительная консультация, на которой уточняется вариант, обсуждается необходимость привлечения дополнительной литературы, а также основные направления разработки тем. Контрольная работа должна освещать основные вопросы в свете проработанной литературы и фактического материала, привлекаемого в качестве иллюстраций. 

Недопустимо дословное переписывание литературных источников, особенно устаревших. Как правило, не следует использовать периодическую печать, учебники, брошюры и статьи более чем пятилетней давности издания. 

Написание работы следует осуществлять в такой последовательности: после предварительной консультации с преподавателем необходимо подобрать соответствующий литературный и статистический материал. На основе изученного материала составить развернутый план, придерживаясь которого, следует излагать содержание темы. Фактические данные, примеры необходимо приводить по ходу изложения вопросов и лишь в отдельных случаях давать в виде приложения в конце работы. Значительно повышают ценность работы графики, диаграммы и другой иллюстрационный материал. 
Выполненная контрольная работа сдается в университет на рецензирование в соответствии с учебным графиком. Студенты, получившие контрольную работу после проверки, должны внимательно ознакомиться с рецензией и с учетом замечаний и рекомендаций доработать отдельные вопросы или устранить замечания. 

Не зачтенная контрольная работа дорабатывается и сдается вместе с рецензией на повторное рецензирование. 

Зачтенная контрольная работа предъявляется при сдаче зачета или экзамена. 

Вариант контрольной работы определяется каждому преподавателем, читающим лекции, или назначаются для группы по двум последним цифрам номера зачетной книжки студента.
Работа с литературой

Работа с литературой – это обязанность обучающегося. Преподаватель лишь помогает ему определить основные направле​ния работы, указывает наиболее важные научные источники, ко​торые следует использовать при изучении дисциплины, разъясняет, где их можно отыскать.

Список литературы к учебной программе дисциплины оформлен в соответствии с требованиями действующего стандарта и состоит из основной и дополнительной литературы, и является своеобразным навигатором в поиске необходимой информации в процессе изучения дисциплины; однако не может ограничивать студента лишь предложенными в списке источниками, студент в праве самостоятельно подбирать необходимые ему источники.

При подборе необходимой литературы рекомендуется в первую очередь просмотреть каталоги и картотеки библиотеки вуза, областной и городской библиотек, провести при необходимости поиск в электронной библиотеке ДГТУ (https://ntb.donstu.ru/). Систематический каталог библиотеки может дать представление об объеме литературы по изучаемым темам. Однако не следует ограничиваться только ка​талогом, так как он отражает лишь книги, находящиеся в фонде данной библиотеки. Необходимо определить круг других библио​графических источников, использовать справочную литературу, энциклопедии, конспекты прослушанных лекций, материалы производственной практики, специальные источники: научные монографии, статьи, сборники, иные материалы. Пристальное внимание следует уделить периодической печати, другим средст​вам массовой информации, что будет способствовать расшире​нию кругозора, эрудиции студента, дальнейшему развитию его творческого потенциала.

При подборе литературы целесообразно обращаться к источникам философского, юридического, социологического, экономического, исторического, психологического, культуроло​гического характера. Исследованию подлежат не только отечест​венные, но и зарубежные работы. При чтении литературы нужно уделить внимание встречающимся в книгах и статьях ссылкам на работы других авторов. Эти ссылки ценны тем, что выделяют главы и страницы той или иной книги, имеющие отношение к ис​следуемой теме.

Рекомендуется с самого начала изучения дисциплины вести личную библиографическую картотеку и тщательно заносить в нее сведения об изданиях. Картотека удобна тем, что в нее всегда можно добавить новые материалы, по ней легко контролируется полнота подбора литературы, быстро находятся нужные записи. 

Составив список литературы, подлежащей изучению, студент может показать их преподавателю, который может отметить пропущенные работы, дать совет по вопросу последовательности ознакомления с по​добранной литературой, указать особенно важные в теоретическом и практическом отношении вопросы, на которые следует обра​тить особое внимание исходя из специфики изучаемой проблемы.

С первых шагов изучения дисциплины студенту рекомендуется приучить себя к выписке необходимого материала из литератур​ных источников. Желательно составлять краткий конспект каж​дой изученной статьи, монографии и т. д. Это позволит накопить материал и облегчит дальнейшую работу при подготовке к семинарским занятиям, экзаменам и зачетам, написанию письменных работ и пр.

Накопленный в ходе изучения литературы материал подвер​гается обработке и анализу, приводится в определенную систему, классифицируется по группам применительно к обозначенным в учебной программе темам.

Анализ фактического материала активизирует творческую деятельность студента, способствует возникновению у него соб​ственных взглядов по рассматриваемым вопросам. В результате складываются суждения, которые и образуют содержание изучаемого курса.
Требования к оформлению контрольной работы

Тема контрольной работы выбирается из тематического списка, предлагаемого кафедрой. 

Тема выбирается по последней цифре зачетной книжки (например, если у студента номер зачетной книжки 405308 – то он может выбрать тему № 8, №18, №28, и т.д. Если заканчивается на 0, то №10, №20, №30 и т.д.).

Контрольная работа должна иметь следующую структуру: 

- Титульный лист

- Содержание

- Введение

- Основная часть 

- Заключение

- Список использованной литературы.

Титульный лист оформляется с учетом сложившихся требований и содержит следующие реквизиты: название федерального министерства (агентства), высшего учебного заведения и ведущей кафедры. В середине листа – название дисциплины и тема контрольной работы. Ниже справа – фамилия, инициалы исполнителя, его группа и номер зачетной книжки. Ниже – ученая степень, ученое звание, фамилия, имя, отчество научного руководителя. Внизу – город и год написания контрольной работы.

Требования к выполнению: 

Объем контрольной работы должен быть 16 напечатанных на компьютере страниц А4, 14 шрифтом Times New Roman через 1,5 интервала. Поля: слева – 3 см., справа, сверху и снизу – 2 см. Текст печатается с красными строками (отступами в начале абзацев 1,25). Все страницы должны быть пронумерованы.

Контрольная работа регистрируется в деканате и сдается в ауд. 17-216 (корпус 17).

Примеры оформления представлены в приложениях ниже:

Приложение 1

МИНИСТЕРСТВО  НАУКИ  И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

«ДОНСКОЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ТЕХНИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ»

(ДГТУ)

Факультет     «_______________________________________________»

                 (заочная форма обучения)

        Студент_______________                          Группа_______________

        Адрес_________________                         Шифр________________

КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА 

по    дисциплине  «__________________________________________»           
на тему

«_____________________________________________________»

Проверил:                                                  _____________________________

за ____ семестр

Ростов–на–Дону

202_                                                                                                                                                                                                                                                                   

Приложение 2
Содержание:
Введение 
                                                                                                       2

1. Актуальность работы специалиста по социальной работе в школе.
        3

2. Технологии социальной работы в современной школе. 


        8

3. Опыт социальной работы в зарубежных школах.


                  12
Заключение.








                  15

Список использованной литературы

                                
        16

Приложение 3
Образец библиографического описания

1. Архангельский С.И., Михеев В.И. Теоретические основы научной организации учебного процесса в высшей школе. М.: Педагогика, 2006. 

2. Ганзен В.А., Балин В.Д. Теория и методология психологического исследования. СПб.: Изд-во СпбГУ, 2020. 

3. Гласе Дж., Стенли Дж. Статистические методы по педагогике и психологии. М.: Прогресс, 2016. 

4. Монахов В.М. Технологические основы проектирования и конструирования учебного процесса. Волгоград: Перемена, 2018.
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Приложение № 4
Тематика контрольных работ 
1. Конфликтность семьи как фактор социализации подростка.

2. Участие социального работника в разрешении семейных конфликтов

3. Юридические аспекты регулирования семейных конфликтов

4. Особенности регулирования конфликта в молодой семье.

5. Социальная работа и конструктивное разрешение семейных конфликтов.

6. Технологии управления и предупреждения супружеских конфликтов.

7. Конфликт в семье как объект исследований в социальной работе

8. Участие социальных служб в регулировании семейных конфликтов

9. Использование современных информационных технологий для управления

конфликтами в семье

10. Психологические индикаторы напряженности в семье

11. Влияние конфликтности личности на семейное благополучие

12. Закономерности возникновения супружеских конфликтов

13. Психолого-педагогический анализ конфликтных ситуаций в отношениях между

родителями и детьми

14. Межличностные конфликты в семье и способы их конструктивного разрешения

15. Особенности семейных конфликтов между детьми и пути их разрешения

16. Агрессивное поведение личности в семье: биологические, социальные и

ситуационные предпосылки

17. Особенности регулирования конфликта в студенческой семье

18. Сущность и динамика конфликтов в современной российской семье

19. Социальная работа и конструктивное разрешение семейных конфликтов

20. Социально-психологические особенности супружеских конфликтов

21. Организация социальной работы в конфликтных семьях

22. Применение методов психологии в семейной конфликтологии

23. Социальные, психологические и педагогические аспекты подготовки молодежи к семейной жизни

24. Зарубежный опыт социальной работы с конфликтными семьями

25. Методы исследования и диагностики семейных конфликтов

26. Влияние политических пристрастий членов семьи на уровне конфликтности в ней
Приложение 5
Вопросы к зачету
1. Конфликты в семье: сущность, основные тенденции.

2. Объект и предмет семейной конфликтологии как учебной дисциплины

3. Положение семьи в России на современном этапе. Концептуальные и прикладные

подходы к решению проблем семьи

4. Конфликтологический анализ взаимоотношения семьи и государства

5. Причины возникновения конфликтов в семье

6. Признаки семейного конфликта

7. Уровни развития конфликта в семье

8. Профилактика и прогнозирование как важные функции управления конфликтом в семье

9. Социально-психологические условия профилактики конфликта

10. Методы психокоррекции конфликтного поведения

11. Методики диагностики семейного конфликта

12. Формы завершения конфликта

13. Исходы и завершения конфликтов

14. Анализ конфликтной ситуации в семье. Стратегии и способы разрешения семейных конфликтов

15. Этапы и принципы регулирования супружеского конфликта

16. Кризисные периоды в развитии семьи

17. Основные причины и факторы супружеских конфликтов

18. Типология конфликтных семей

19. Формы супружеского конфликта

20. Развод как способ разрешения супружеских конфликтов. Три стадии развода

21. Психологические индикаторы напряженности в семье

22. Влияние конфликтности личности на семейное благополучие

23. Психологические факторы конфликтов между родителями и деть ми

24. Возрастные кризисы детей как фактор конфликтов в семье

25. Типология конфликтов между подростками и родителями. Реакции ребенка на конфликтную ситуацию

26. Влияние типа взаимоотношений родителей и детей на уровень конфликтности в семье

27. Влияние внутриличностного конфликта на семейную стабильность

28. Конфликт в семье как объект исследований в социальной работе

29. Участие социальных служб в регулировании семейных конфликтов

30. Использование современных информационных технологий для управления конфликтами в семье

31. Насилие в семье как социальная проблема

32. Виды и формы семейного насилия. Причины семейного насилия

33. Агрессивное поведение личности в семье: биологические, социальные и

ситуационные предпосылки

34. Сущность и динамика конфликтов в современной российской семье

35. Социальная работа и конструктивное разрешение семейных конфликтов

36. Социально-психологические особенности супружеских конфликтов

37. Дети как объект семейного насилия

38. Методы социальной работы с лицами, подвергнувшимися семейному насилию

39. Проблемы социальной работы с конфликтными семьями

40. Роль социального работника в разрешении семейных конфликтов

41. Психологическое консультирование как вид социальной работы с конфликтными семьями

42. Применение методов психологии в семейной конфликтологии

43. Социальные, психологические и педагогические аспекты подготовки молодежи к семейной жизни
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